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Projekt "Twoj wybor - twoja szansal”

PUP w Dabrowie Tarnowskiej Data publikacji: 07.02.2018

Powiatowy Urzad Pracy w Dabrowie Tarnowskiej informuje, ze NS Konsulting Sp. z 0.0. zaprasza
do udziatu w projekcie ,, Twdj wybér — twoja szansa! Nr projektu RPMP.09.01.02-12-0211/17,
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego, O$ priorytetowa 9. Region spdjny
spotfecznie, Dziatanie 9.1 Aktywna integracja, Poddziatanie 9.1.2 Aktywna integracja — projekty
konkursowe.

Projekt skierowany jest do 60 oséb (36 Kobiet i 24 Mezczyzn) zamieszkujacych na terenie wojewddztwa
matopolskiego w powiatach: p.gorlicki, p.limanowski, p.nowosgdecki, p.dgbrowski, p.tarnowski, p.m.
Tarnoéw, p.suski, p.m.Nowy Sacz, p.brzeski, p.nowotarski, p.myslenicki i/lub p.proszowicki zagrozonych
ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym w szczegdlnosci:

® 0Os6b doswiadczajacych wielokrotnego wykluczenia spotecznego,
® Oséb korzystajacych z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnoéciowa,

Nalezacych do co najmniej jednej z ponizszych grup:

® Bezrobotni objeci lll profilem pomocy
® Bierni zawodowo

® Kobiety

® Osoby niepetnosprawne

Projekt ma na celu podniesienie aktywnosci spotecznej i zawodowej wsrdd oséb zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym zamieszkujgcych na obszarach ponizej.

Okres realizacji projektu 01.01. 2018 — 31.08.2018r.
W ramach projektu oferujemy nastepujace formy wsparcia:

® |dentyfikacja indywidualnych potrzeb oraz potencjatéw uczestnika oraz ustalenie IPD i éciezki
reintegracji . Kazdy z uczestnikdw/czek otrzyma oferte wsparcia odpowiadajgca kompleksowo
na zidentyfikowane u nich potrzeby., w wymiarze 6 godzin przypadajgcych na kazdego uczestnika
/czke (2 spotkania po 3 godziny zegarowe). Zajecia odbywac bedg sie Srednio 2 razy w tygodniu.

® Warsztaty autoprezentacji - Poradnictwo psychologiczne. Zajecia zrealizowane zostana
w trybie indywidualnym, przewidziane sg dla 60 Uczestnikdw Projektu, 16godzin/os. (4 spotkania
po 4 godziny zegarowe) $rednio raz na miesigc.

® Trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych Zajecia odbywac beda sie grupowo podczas
przewidzianych 20 godzin/ grupa (5 spotkan po 4 godziny zegarowe) $rednio 1-2 razy na tydzien.

® Szkolenia komputerowe —Szkolenie zostanie zakoriczone przeprowadzeniem egzaminu i
wydaniem certyfikatu. Zajecia odbywac bedg sie grupowo podczas przewidzianych 64h/grupa (16
spotkan po 4 godziny) srednio 3-4 razy na tydzied. Godzina —45 minut.

® Szkolenia zawodowe -Program szkoleniowy dostosowany do indywidualnych potrzeb UP,
uwzgledniajgce specyfike wewnatrzregionalng. Szkolenia odbywac bedg sie dla 60 UP w 5 grupach
12 osobowych, na kazdg z grup przewidziane jest 1 godzin (10 spotkan x 8 godzin ) $rednio 3-4
razy natydzien. Godzina —45minut.

® Staz przewidziany na 3 miesigce ( ptatny), staz zgodny ze szkoleniem zawodowym, w ktérym
uczestniczyt UP,

® Posrednictwo pracy - na kazdg osobe przewidziane jest 6 godzin spotkan indywidualnych (6
spotkania po 1-2 godziny zegarowe) srednio raz w miesigcu.

Uczestnicy projektu otrzymajg: materiaty szkoleniowe, zwrot kosztéw dojazdu,-stypendium
szkoleniowe, stypendium stazowe, profesjonalng kadre wyktadowcdw, catering certyfikaty. Miejsce
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oraz harmonogram dostosowany bedzie do Uczestnikéw Projektu.

KONTAKT:
e-mail: twojwybor-twojaszansa@nskonsulting.pl
http://www.projektynsk.pl/twoj-wybor-twoja-szansa/

Projekt realizowany na podstawie umowy z Matopolskim Centrum Przedsiebiorczosci, petnigcym role
Instytucji Posredniczgcej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego
na lata 2014-2020. Realizacja projektu jest wspétfinansowana przez Unie Europejskg w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Zespot projektu
twojwybor-twojaszansa@nskonsulting.pl
tel.: 699 670 296

NS Konsulting Sp. z 0.0.
ul. Skromna 5
20-704 Lublin

NIP: 712-31-34-173

REGON: 060391577

KRS: 0000313382

Konto bankowe: ING Bank Slaski 28 1050 1953 1000 0023 30 74 9520
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