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Projekt „Trenuj jak żołnierz" to ciekawa propozycja dla każdego, kto ukończył 18 lat i ma obywatelstwo 
polskie. Jest rozwinięciem popularnego  projektu „Trenuj z wojskiem". Najnowsza propozycja MON 
zachowuje swój unikatowy charakter, szkolenia są bezpłatne, otwarte i nastawione na dobre 
doświadczenia. Celem projektu jest szerokie przeszkolenie uczestników oraz budowanie potencjału 
rezerw Wojska Polskiego. „Trenuj jak żołnierz" umożliwia ochotnikom zgłoszenie się na 16-dniowe 
szkolenie wojskowe, które będzie prowadzone w uelastycznionej – dwuetapowej formule. Pierwszy z 
nich to 2-dniowe poznanie jednostki i wojska, drugi to 14-dniowe szkolenie w czasie wakacji. 

prowadzone są za pośrednictwem elektronicznego systemu naboru. Poniżej znajdują się: Zapisy 
Regulamin Kampanii oraz harmonogramy szkoleń (pierwszy i drugi etap). 
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